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CONCURSUL NAŢIONAL PENTRU OCUPAREA POSTURILOR DIDACTICE - SESIUNEA 2026 

CENTRUL DE SUSȚINERE A INSPECȚIEI SPECIALE LA CLASĂ: COLEGIUL „NICOLAE TITULESCU” BRAŞOV 

PLANIFICARE INSPECȚII SPECIALE LA CLASĂ 

NR 

FISA 

NUME 

CANDIDAT 
I.T. 

PRENUMELE 

CANDIDAT 

DISCIPLINA 

DE CONCURS 
DATA 

INTERVALUL 

ORAR 
CLASA 

Nr 

elevi 

Nr elevi 

CES 

MODUL/ 

DISCIPLINĂ 
SUBIECTUL LECȚIEI 

1875 SUMEDREA T. 
TEODORA 
MIHAELA 

Educaţie  
Fizică şi  
Sport 

 
08.06.
2026 

8.00-9.00 I B 24 - 
Educaţie 
Fizică şi 
Sport 

T1.Viteza 
Ob1. Dezvoltarea vitezei de 
reacţie şi execuţie la stimuli 
auditivi şi vizuali 
T2.Dribling din deplasare 
(minibaschet) 
Ob2.Învăţarea driblingului cu 
accent pe impulsia dată mingii 

3208 ŞEITAN V. 
ŞTEFAN 
RĂZVAN 

Educaţie  
Fizică şi  
Sport 

08.06.

2026 

9.00-10.00 I C 23 2 
Educaţie  
Fizică şi  
Sport 

T1.Viteza 
Ob1.Dezvoltarea vitezei de 
reacţie şi execuţie la stimuli 
auditivi 
T2.Dribling din deplasare 
(minibaschet) 
Ob2.Consolidarea driblingului 
din deplasare cu accent pe 
menţinerea mingii în lateral 

1706 ŞITOIANU I. 
BOGDAN 
IOAN 

Educaţie  
Fizică şi  
Sport 

08.06.

2026 
10.00-11.00 III B 31 - 

Educaţie  
Fizică şi  
Sport 

T1.Îndemânare 
Ob1.Dezvoltarea îndemânării şi 
coordonării motrice prin exerciţii 
şi jocuri specifice 
T2.Dribling din deplasare 
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(minihandbal) 
Ob2.Consolidare cu accent pe 
coordonarea alergării şi 
menţinerea controlului asupra 
mingii 

2210 ŞTEFĂNUŢĂ A. 
BIANCA 
ELENA 

Educaţie  
Fizică şi  
Sport 

08.06.
2026 

11.00-12.00 Preg C 24 - 
Educaţie  
Fizică şi  
Sport 

T.1 Manevrarea obiectelor; 

O.1 Consolidarea deprinderilor 

de manipulare cu accent pe 

execuția corectă a diferitelor 

acte și acțiuni; 

T.2 Joc dinamic  

O.1 Însușirea funcției 

stimulative a 

motricității(satisface nevoia 

copilului de mișcare, nevoia de 

întrecere, consumarea 

energiilor suplimentare, etc.) 

2810 TABALĂ P. 
MARIUS 
CIPRIAN 

Educaţie  
Fizică şi  
Sport 

09.06.
2026 

09.00-10.00 IV A 32 - 
Educaţie  
Fizică şi  
Sport 

T1.Îndemânare 
Ob1.Dezvoltarea îndemânării şi 
coordonării motrice prin exerciţii 
şi jocuri specifice 
T2.Dribling din deplasare 
(minihandbal) 
Ob2.Consolidare cu accent pe 
coordonarea alergării şi 
menţinerea controlului asupra 
mingii 

2681 TIMIŞ E. 
DACIANA 
OANA 

Educaţie  
Fizică şi  
Sport 

- - - - - 
Educaţie  
Fizică şi  
Sport 

ECHIVALARE INSPECŢIE 
DEFINITIVAT 
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1694 TOBĂ D. 
ALIN 
EMANUEL 

Educaţie  
Fizică şi  
Sport 

09.06.
2026 

10.00-11.00 I B 24 - 
Educaţie  
Fizică şi  
Sport 

T1.Viteza 
Ob1. Dezvoltarea vitezei de 
reacţie şi execuţie la stimuli 
auditivi şi vizuali 
T2.Dribling din deplasare 
(minibaschet) 
Ob2.Învăţarea driblingului cu 
accent pe impulsia dată mingii 

2724 TOFALVI AI. ROZA 
Educaţie  
Fizică şi  
Sport 

09.06.
2026 

11.00-12.00 III B 31 - 
Educaţie  
Fizică şi  
Sport 

T1.Îndemânare 
Ob1.Dezvoltarea îndemânării şi 
coordonării motrice prin exerciţii 
şi jocuri specifice 
T2.Dribling din deplasare 
(minihandbal) 
Ob2.Consolidare cu accent pe 
coordonarea alergării şi 
menţinerea controlului asupra 
mingii 

2861 TOMA A.F. 
ALEXANDRA 
CAROLINA 

Educaţie  
Fizică şi  
Sport 

- - - - - 
Educaţie  
Fizică şi  
Sport 

ECHIVALARE INSPECŢIE 
DEFINITIVAT 
 

2703 TOMA A 
CRISTIAN 
FRANCESCO 

Educaţie  
Fizică şi  
Sport 

10.06.
2026 

08.00-09.00 II A 29 - 
Educaţie  
Fizică şi  
Sport 

T1.Viteza 
Ob1. Dezvoltarea vitezei de 
reacţie şi execuţie la stimuli 
auditivi şi vizuali 
T2.Dribling din deplasare 
(minibaschet) 
Ob2.Învăţarea driblingului cu 
accent pe impulsia dată mingii 
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2693 TRÂMBIŢAŞ C. 
ANDREEA 
DIANA 

Educaţie  
Fizică şi  
Sport 

10.06.
2026 

09.00-10.00 Preg A 23 - 
Educaţie  
Fizică şi  
Sport 

T.1 Manevrarea obiectelor; 

O.1 Consolidarea deprinderilor 

de manipulare cu accent pe 

execuția corectă a diferitelor 

acte și acțiuni; 

T.2 Joc dinamic  

O.1 Însușirea funcției 

stimulative a 

motricității(satisface nevoia 

copilului de mișcare, nevoia de 

întrecere, consumarea 

energiilor suplimentare, etc.) 

1888 TRIFAN V 
TIBERIU 
MARIAN 

Educaţie  
Fizică şi  
Sport 

11.06.
2026 

08.00-09.00 I A 25 1 
Educaţie  
Fizică şi  
Sport 

T1.Viteza 
Ob1. Dezvoltarea vitezei de 
reacţie şi execuţie la stimuli 
auditivi şi vizuali 
T2.Dribling din deplasare 
(minibaschet) 
Ob2.Învăţarea driblingului cu 
accent pe impulsia dată mingii 

 

Director, 

Prof. Dr. Ştiucă Nicoleta Angelica  

 


